Woche der Pflege

08.05.2026 bis 15.05.2026
Pflege im Fokus

Ein Statement vom und fur den
Oberbergischen Kreis.

Aktionstag fiir pflegende Angehérige in Reichshof

Wann: 11.05.2026, von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Wo: Rathaus Denklingen
51580 Reichshof

Sie sind herzlich zu unserer Informationsmesse und dem
Vortrag ,Wie bleibe ich gesund und optimistisch?” eingeladen. Fir das leibliche
Wohl ist gesorgt.

Sie erwartet:

* 15:00 Uhr Begriifdung

* 15:15-18:00 Uhr Informationsmesse rund um das Thema Pflege mit regio-
nalen Ausstellern

* 16:00 Uhr Vortrag: Frau Dorit Knabe (Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe) zum

Thema ,Wie bleibe ich gesund und optimistisch?”

Weitere Informationen:

www.obk.de/pflegewochen
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